
  Protokoll årsmöte 2025-03-23 
 

Protokoll föreningen Medveten Konsumtions årsmöte 2025 
Datum och tid: 2025-03-23 kl 12-14:30 
Plats: Hos Azote, Sveavägen 118, Stockholm 
Digitalt: https://meet.google.com/zzp-sbrm-izt 
 

 

Styrelseordförande Helena Byman hälsade samtliga välkomna. 
 

§ 1. Val av årsmötesordförande 

Helena Byman föreslog Vanessa Ware till ordförande för årsmötet. 

Beslut: Årsmötet valde Vanessa Ware till årsmötesordförande. 

Helena lämnade över ordförandeklubban till Vanessa.  

§ 2. Val av årsmötessekreterare 

Beslut: Årsmötet valde Helena Byman till årsmötessekreterare. 

§ 3. Fastställande av dagordning och arbetsordning  

Vanessa föredrog dagordning och arbetsordning. 

Beslut: Årsmötet fastställde dagordning samt arbetsordning. 

§ 4. Upprop och fastställande av röstlängd 

Varje medlem i Medveten Konsumtion Sverige har närvaro-, yttrande- och förslagsrätt på 
årsmötet. För att ha rösträtt krävs att medlemskap är registrerat och godkänt av 
föreningen. Varje medlem i MKS har närvaro-, yttrande-, förslags- samt rösträtt på 
årsmötet. För att ha rösträtt på årsmötet krävs att medlemskap är registrerat och godkänt 
av föreningen senast tre veckor innan årsmötet. Är medlemskap registrerat och beviljat 
efter tre veckor innan årsmötet äger årsmötet rätt att bevilja medlem rösträtt vid 
årsmötet. Rösträtten är personlig och får inte utövas genom ombud. Medlem som inte 
har rösträtt har närvaro-, yttrande- och förslagsrätt på årsmötet. 

Beslut: Årsmötet fastställde röstlängden till 19 personer. 11 på plats och 8 digitalt 

§ 5. Val av två justerare, tillika rösträknare  

Beslut: Årsmötet valde Hillevi Hesseldahl och Erika Reje till justerare, tillika rösträknare. 
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  Protokoll årsmöte 2025-03-23 
§ 6. Fråga om årsmötet blivit stadgeenligt utlyst  

Tytti Kaasinen föredrog datumet, den 19/1 2025, då årsmötet blivit utlyst. 

Beslut: Årsmötet fann att årsmötet blivit stadgeenligt utlyst. 

§ 7. Verksamhetsberättelse för föregående år 

Verksamhetsberättelsen föredrogs av Mari Andersson. 
 
Verksamhetsberättelsen föreslogs att läggas till handlingarna. 

Beslut: Årsmötet lade verksamhetsberättelsen till handlingarna. 

§ 8. Ekonomisk berättelse (balans- och resultaträkning) för föregående år 

Den ekonomiska berättelsen föredrogs av Helena Byman. 
 
Den ekonomiska berättelsen föreslogs att läggas till handlingarna. 

Beslut: Årsmötet lade den ekonomiska berättelsen till handlingarna 

§ 9. Revisionsberättelse 
 

Revisionsberättelsen föredrogs av Vanessa Ware. 
 
Revisionsberättelsen föreslogs att läggas till handlingarna. 
 
Beslut: Årsmötet lade revisionsberättelsen till handlingarna. 

§ 10. Fråga om styrelsens ansvarsfrihet för föregående verksamhetsperiod  

Vanessa Ware föredrog revisorns yrkande i revisionsberättelsen att bevilja styrelsen 
ansvarsfrihet för verksamhetsperioden 2024. 
 
Beslut: Årsmötet beslutade att beviljade styrelsen ansvarsfrihet för 
verksamhetsperioden 2024. 

§ 11. Kommentar till årets verksamhetsplan och budget samt fastställande av 
verksamhetens riktlinjer för kommande verksamhetsperiod  

Verksamhetsstrategi 2025-2026 föredrogs av Helena Byman. 
Årsmötet gavs möjlighet att ställa frågor och kommentera strategin. 

Verksamhetsplan 2025 samt Finansiell plan och budget 2025 föredrogs av Helena 
Byman. 
Årsmötet gavs möjlighet att ställa frågor och kommentera. 
 
Beslut: Årsmötet fastställde verksamhetsstrategi 2025-2026. 
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  Protokoll årsmöte 2025-03-23 
§ 12. Behandling av propositioner  

Styrelsen har lagt fram förslag om medlemsavgifter. 
Förslaget presenterades av Hillevi Hesseldahl. 
Styrelsens förslag är en medlemsavgift om 95kr/kalenderår samt att slopa alternativa 
priskategorier. 

Beslut: Årsmötet fastställde medlemsavgiften till 95kr/kalenderår samt att slopa de 
tidigare priskategorierna. 

§ 13. Behandling av motioner  

Inga motioner inkomna. 

§ 14. Behandling av stadgeändringsförslag  

Stadgeändringsförslag föredrogs av Jennie Grute. 

Stadgeändringsförslagen föreslogs fastställas samt att gälla från och med dags datum 
2025-03-23. 

Beslut: Årsmötet antog de nya stadgarna samt att dessa gäller fr o m 2025-03-23. 

§ 15. Fastställande av antalet styrelseledamöter och suppleanter  

Valberedningens förslag på antalet styrelseledamöter, utöver ordförande, och 
suppleanter är 10 ledamöter, 0 suppleanter. 

Beslut: Årsmötet fastställde antalet ledamöter till 10. 

§ 16. Val av föreningens ordförande för ett år eller två år 

Valberedningen föreslog Helena Byman för omval till styrelseordförande om en 
mandatperiod på 1 år. 

Beslut: Årsmötet valde Helena Byman till styrelseordförande för 1 år. 

§ 17. Val av övriga ledamöter för ett respektive två år  

Valberednings förslag till ledamöter: 
 
Annica Nilsson, omval, 2 år 
Emma Axlycke, omval, 1 år 
Erika Reje, omval, 1 år 
Jennie Grute, omval, 1 år 
Mari Andersson, omval, 1 år 
Tytti Kaasinen, omval, 2 år 
 
Mathilda Johnsson , nyval, 1 år 
Linda Nordebäck, nyval, 2 år 
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  Protokoll årsmöte 2025-03-23 
Anna Nyrén, nyval, 2 år 
Jenny Samuelsson, nyval, 1 år 

Beslut: Årsmötet valde ovan nämnda 10 personer till ledamöter på 1 respektive 2 år 
enligt listan ovan. 

§ 18. Val av suppleanter  

Inga föreslagna suppleanter. 

§ 19. Val av revisor  

Till revisor föreslogs medlemmen Petra Cyrillus (vice VD Azote). 
I de fall föreningen behöver erhållna medel granskade av en auktoriserad revisor 
föreslogs Lars-Erik Engberg, vid Moore Allegretto. 

Beslut: Årsmötet valde Petra Cyrillus till revisor samt Lars-Erik Engberg, Moore 
Allegretto i de fall föreningen behöver erhållna medel granskade av en auktoriserad 
revisor. Båda på 1 år. 

§ 20. Val av eventuell valberedning (för ett år)  

Nuvarande ledamöter i valberedningen föreslogs till ett ytterligare år. 
 
Martina Zackrisson, omval, 1 år 
Matilda Wallsten, omval, 1 år 
Roshan Rydell, omval, 1 år 

Beslut: Årsmötet valde ovan nämnda personer till valberedningen för 1 år. 

§ 21. Ärenden för överläggning  

Inga ärenden för överläggning. 

§ 22. Fastställande av datum och plats för nästa årsmöte  

Årsmötet föreslog datum för nästa årsmöte till lördag 21/3, 2026-03-21 eller  
söndag 22/3, 2026-03-22. 

Beslut: Årsmötet fastställde datumet till 2025-03-22 kl 14:00-16:30. Någonstans i 
Stockholm, med möjlighet att delta via länk. 

§ 23. Avslutande av årsmötet 

Årsmötet avslutades. 
Vanessa Ware lämnade över ordet till Helena Byman. 
Helena tackade Vanessa så mycket för ordförandeskapet. 
Helena tackade valberedningen för dess arbete. 
Avgående ledamöter tackades av.  
Nya ledamöter välkomnades. 
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  Protokoll årsmöte 2025-03-23 
Samtliga närvarande tackades för ett väl genomfört möte. 
Det konstituerande mötet sker direkt efter årsmötet. 

 
Underskrifter 
 
Årsmötesordförande    Mötessekreterare 
   
Vanessa Ware     Helena Byman   
  
 
 
Justerare      Justerare 
 
Erika Reje      Hillevi Hesseldahl 
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u2IvnrZv4YChovn2tYVWWg 2025-04-06 14:19:22Z

ERIKA REJE
atIlaCk5u30Ux3Bca+pWoQ 2025-04-06 15:24:55Z

Karin Sofia Vanessa Ware
8Ch/1QWhlby1Zv6xwZ7qFQ 2025-04-06 17:42:41Z
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  Protokoll årsmöte 2025-03-23 
 


Protokoll föreningen Medveten Konsumtions årsmöte 2025 
Datum och tid: 2025-03-23 kl 12-14:30 
Plats: Hos Azote, Sveavägen 118, Stockholm 
Digitalt: https://meet.google.com/zzp-sbrm-izt 
 


 


Styrelseordförande Helena Byman hälsade samtliga välkomna. 
 


§ 1. Val av årsmötesordförande 


Helena Byman föreslog Vanessa Ware till ordförande för årsmötet. 


Beslut: Årsmötet valde Vanessa Ware till årsmötesordförande. 


Helena lämnade över ordförandeklubban till Vanessa.  


§ 2. Val av årsmötessekreterare 


Beslut: Årsmötet valde Helena Byman till årsmötessekreterare. 


§ 3. Fastställande av dagordning och arbetsordning  


Vanessa föredrog dagordning och arbetsordning. 


Beslut: Årsmötet fastställde dagordning samt arbetsordning. 


§ 4. Upprop och fastställande av röstlängd 


Varje medlem i Medveten Konsumtion Sverige har närvaro-, yttrande- och förslagsrätt på 
årsmötet. För att ha rösträtt krävs att medlemskap är registrerat och godkänt av 
föreningen. Varje medlem i MKS har närvaro-, yttrande-, förslags- samt rösträtt på 
årsmötet. För att ha rösträtt på årsmötet krävs att medlemskap är registrerat och godkänt 
av föreningen senast tre veckor innan årsmötet. Är medlemskap registrerat och beviljat 
efter tre veckor innan årsmötet äger årsmötet rätt att bevilja medlem rösträtt vid 
årsmötet. Rösträtten är personlig och får inte utövas genom ombud. Medlem som inte 
har rösträtt har närvaro-, yttrande- och förslagsrätt på årsmötet. 


Beslut: Årsmötet fastställde röstlängden till 19 personer. 11 på plats och 8 digitalt 


§ 5. Val av två justerare, tillika rösträknare  


Beslut: Årsmötet valde Hillevi Hesseldahl och Erika Reje till justerare, tillika rösträknare. 
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  Protokoll årsmöte 2025-03-23 
§ 6. Fråga om årsmötet blivit stadgeenligt utlyst  


Tytti Kaasinen föredrog datumet, den 19/1 2025, då årsmötet blivit utlyst. 


Beslut: Årsmötet fann att årsmötet blivit stadgeenligt utlyst. 


§ 7. Verksamhetsberättelse för föregående år 


Verksamhetsberättelsen föredrogs av Mari Andersson. 
 
Verksamhetsberättelsen föreslogs att läggas till handlingarna. 


Beslut: Årsmötet lade verksamhetsberättelsen till handlingarna. 


§ 8. Ekonomisk berättelse (balans- och resultaträkning) för föregående år 


Den ekonomiska berättelsen föredrogs av Helena Byman. 
 
Den ekonomiska berättelsen föreslogs att läggas till handlingarna. 


Beslut: Årsmötet lade den ekonomiska berättelsen till handlingarna 


§ 9. Revisionsberättelse 
 


Revisionsberättelsen föredrogs av Vanessa Ware. 
 
Revisionsberättelsen föreslogs att läggas till handlingarna. 
 
Beslut: Årsmötet lade revisionsberättelsen till handlingarna. 


§ 10. Fråga om styrelsens ansvarsfrihet för föregående verksamhetsperiod  


Vanessa Ware föredrog revisorns yrkande i revisionsberättelsen att bevilja styrelsen 
ansvarsfrihet för verksamhetsperioden 2024. 
 
Beslut: Årsmötet beslutade att beviljade styrelsen ansvarsfrihet för 
verksamhetsperioden 2024. 


§ 11. Kommentar till årets verksamhetsplan och budget samt fastställande av 
verksamhetens riktlinjer för kommande verksamhetsperiod  


Verksamhetsstrategi 2025-2026 föredrogs av Helena Byman. 
Årsmötet gavs möjlighet att ställa frågor och kommentera strategin. 


Verksamhetsplan 2025 samt Finansiell plan och budget 2025 föredrogs av Helena 
Byman. 
Årsmötet gavs möjlighet att ställa frågor och kommentera. 
 
Beslut: Årsmötet fastställde verksamhetsstrategi 2025-2026. 
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§ 12. Behandling av propositioner  


Styrelsen har lagt fram förslag om medlemsavgifter. 
Förslaget presenterades av Hillevi Hesseldahl. 
Styrelsens förslag är en medlemsavgift om 95kr/kalenderår samt att slopa alternativa 
priskategorier. 


Beslut: Årsmötet fastställde medlemsavgiften till 95kr/kalenderår samt att slopa de 
tidigare priskategorierna. 


§ 13. Behandling av motioner  


Inga motioner inkomna. 


§ 14. Behandling av stadgeändringsförslag  


Stadgeändringsförslag föredrogs av Jennie Grute. 


Stadgeändringsförslagen föreslogs fastställas samt att gälla från och med dags datum 
2025-03-23. 


Beslut: Årsmötet antog de nya stadgarna samt att dessa gäller fr o m 2025-03-23. 


§ 15. Fastställande av antalet styrelseledamöter och suppleanter  


Valberedningens förslag på antalet styrelseledamöter, utöver ordförande, och 
suppleanter är 10 ledamöter, 0 suppleanter. 


Beslut: Årsmötet fastställde antalet ledamöter till 10. 


§ 16. Val av föreningens ordförande för ett år eller två år 


Valberedningen föreslog Helena Byman för omval till styrelseordförande om en 
mandatperiod på 1 år. 


Beslut: Årsmötet valde Helena Byman till styrelseordförande för 1 år. 


§ 17. Val av övriga ledamöter för ett respektive två år  


Valberednings förslag till ledamöter: 
 
Annica Nilsson, omval, 2 år 
Emma Axlycke, omval, 1 år 
Erika Reje, omval, 1 år 
Jennie Grute, omval, 1 år 
Mari Andersson, omval, 1 år 
Tytti Kaasinen, omval, 2 år 
 
Mathilda Johnsson , nyval, 1 år 
Linda Nordebäck, nyval, 2 år 


Sida 3 av 5 
 







  Protokoll årsmöte 2025-03-23 
Anna Nyrén, nyval, 2 år 
Jenny Samuelsson, nyval, 1 år 


Beslut: Årsmötet valde ovan nämnda 10 personer till ledamöter på 1 respektive 2 år 
enligt listan ovan. 


§ 18. Val av suppleanter  


Inga föreslagna suppleanter. 


§ 19. Val av revisor  


Till revisor föreslogs medlemmen Petra Cyrillus (vice VD Azote). 
I de fall föreningen behöver erhållna medel granskade av en auktoriserad revisor 
föreslogs Lars-Erik Engberg, vid Moore Allegretto. 


Beslut: Årsmötet valde Petra Cyrillus till revisor samt Lars-Erik Engberg, Moore 
Allegretto i de fall föreningen behöver erhållna medel granskade av en auktoriserad 
revisor. Båda på 1 år. 


§ 20. Val av eventuell valberedning (för ett år)  


Nuvarande ledamöter i valberedningen föreslogs till ett ytterligare år. 
 
Martina Zackrisson, omval, 1 år 
Matilda Wallsten, omval, 1 år 
Roshan Rydell, omval, 1 år 


Beslut: Årsmötet valde ovan nämnda personer till valberedningen för 1 år. 


§ 21. Ärenden för överläggning  


Inga ärenden för överläggning. 


§ 22. Fastställande av datum och plats för nästa årsmöte  


Årsmötet föreslog datum för nästa årsmöte till lördag 21/3, 2026-03-21 eller  
söndag 22/3, 2026-03-22. 


Beslut: Årsmötet fastställde datumet till 2025-03-22 kl 14:00-16:30. Någonstans i 
Stockholm, med möjlighet att delta via länk. 


§ 23. Avslutande av årsmötet 


Årsmötet avslutades. 
Vanessa Ware lämnade över ordet till Helena Byman. 
Helena tackade Vanessa så mycket för ordförandeskapet. 
Helena tackade valberedningen för dess arbete. 
Avgående ledamöter tackades av.  
Nya ledamöter välkomnades. 
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Samtliga närvarande tackades för ett väl genomfört möte. 
Det konstituerande mötet sker direkt efter årsmötet. 


 
Underskrifter 
 
Årsmötesordförande    Mötessekreterare 
   
Vanessa Ware     Helena Byman   
  
 
 
Justerare      Justerare 
 
Erika Reje      Hillevi Hesseldahl 
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