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Verksamhetsplan 2024

Foreningen befinner sig fortfarande i en ateruppbyggnadsfas efter en utmanande period
under 2022-2023. Under 2023 avslutades samtliga anstallningar och den operativa driften av
foreningen lades helt och hallet 6ver pa styrelsen. De nya forutsattningarna for civilsamhallet
nar det kommer till finansiering frdn myndigheter ar svar i och med att regeringens anslag till
flera myndigheter har minskat avsevart eller helt dragits in. Vid sidan av dessa utmaningar
finns det ett stort driv inom styrelsen och bland alla volontéarer och praktikanter. Féreningen
upplevs vara mer relevant dn ndgonsin och amnet engagerar. Féreningen efterfragas i olika
samarbeten och var sociala media ger storre genomslag dn nagonsin tidigare. Under 2024
tar foreningen sikte pa att bygga for foreningens fortsatta verksamhet och for féreningens
viktiga roll i omstallningen till cirkular ekonomi och som en aktor for fler cirkulenter.

1. STORRE RACKVIDD OCH IMPACT

Genom ett storre engagemang vill vi 6ka kdannedom om foéreningen och arbeta for ett annu
starkare varumarke. Vi vill att féreningen ska véxa i bade antalet medlemmar och féljare pa
sociala medier samt i antalet lyssnare pa foreningens podcast. Vi vill fa fler manniskor att
gora medvetna val kring konsumtion och ta steget over till att bli cirkulenter.

Nya malgrupper

For att nd normférandring behdver vi vdaxa och na nya malgrupper. Vart mal ar att sdka upp
och na ut till fler malgrupper med forhoppning att bredda mangfalden inom foreningens
foljare och medlemmar.

Vi kommer att vara en an mer viktig aktor i tider av ekonomiska utmaningar. Vi kommer att
stotta, inspirera och paverka individer till att goéra medvetna val kring konsumtion och
cirkulara I6sningar.

Kampanjer

Vi ar effektiva med vara resurser och valjer darfor att fokusera pa kampanjer som framst
utgar fran vara sociala mediekanaler, med Instagram som bas. Individen &ar vart fokus men i
forlangningen syftar vart arbete till ett storre normskifte i samhéllet. Vi styr om fran att
sprida information till att inspirera till handling. Vi anvander oss av undersdkningar med
korta frageformular for att skapa interaktion.

Okad synlighet

Vi kommer att driva mer opinion, skriva artiklar och krénikor samt svara pa
omvarldshandelser. Vi vill synas bade i traditionell media sadsom TV, i vara egna kanaler och
via vara samarbetspartner. Vi vill synas bade pad egen hand och tillsammans med
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organisationer i vart natverk. Under 2024 utvecklar och forenklar vi hemsidan for att
anvandaren ska uppleva en battre struktur och anvandarvanlighet.

Volontarverksamhet

Vi vill fortsatta 6ka engagemanget genom att satsa pa var volontarverksamhet, som under
foregdende ar tagit fart. Volontarer ar en viktig del av var verksamhet, da vi behover vara
manga som hjélps at att stdlla om. Genom ett stort natverk i hela landet kan vi stotta
varandra och mota méanniskor dar de befinner sig. Vi vill att det ska vara manga ansikten utat
for foreningen, sa att man kanner sig delaktig av en stérre gemenskap.

Medlemskap

Vart arbete kommer att ligga pa att se over erbjudandet for medlemmar, samt pa hur vi kan
rekrytera fler medlemmar. Medlemsantalet ar en viktig fraga vilket vi ser néar vi soker bidrag
och naturligtvis ocksa for foreningens tillvaxt och majlighet att nd ut och kunna paverka. Vi
kommer arbeta for att nd nya malgrupper for att skapa en medlemsbas med storre bredd
utifran exempelvis alder, konstillhérighet och geografisk spridning.

2. STOTTA OMSTALLNINGEN TILL DEN CIRKULARA EKONOMIN

Visionen om cirkulenten

Vi vill kunna visa vara malgrupper hur den cirkuldra ekonomin fungerar i praktiken och hur
vara medvetna val paverkar var omvarld. Via projekt, samarbeten, konkreta rad, vagledning
och ny teknik inspirerar och forankrar vi den cirkulara resursanvandningen.

Samarbeten

En del av var verksamhet ar att visa konsumenterna mer hallbara satt att konsumera genom
att lyfta fram foretag som erbjuder hallbara alternativ. Vi kommer fortsatta samarbete med
foretag, foreningar och offentlig sektor och planerar se over hur vi kan utveckla detta arbete
under aret. Med foreldsningar hos exempelvis kommuner nar vi ut till kommunens invanare
och far mojlighet att paverka kommunen i sitt arbete att mojliggora for invanarna att gora
medvetna val och leva cirkulart. Féreningen planerar att under 2024 delta i flera samarbeten
med andra organisationer och foretag. Exempel ar projektet med FairAction som ar
finansierat av Arvsfonden. Vi ar tillfragade att aterigen delta under Almedalen pa en Hallbar
Arena. Vi ingar dven i projektansokningar tillsammans med bland andra IVL, KTH och
Urbaness Society. Vi har ytterligare forfragningar fran aktorer om att inga i samarbeten. Vi
soOker ocksa sjélva samarbeten kring projekt vi sjdlva @mnar driva.

Vart utbildningsmaterial

Vi kommer att utveckla vart utbildningsmaterial och anpassa det efter olika malgrupper.
Mycket av vart material tar vi fram tillsammans med malgruppen for att det pa basta sétt
ska na ut och paverka.
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Vi knyter oss @nnu narmare forskningen och till forskare for att halla oss aktuella och hitta
nya amnen och infallsvinklar. Vi kommer att koppla vart material till kunskaper om
kommunikation och beteendepsykologi for att skapa material som leder till reell
beteendeforandring. Var kommunikation behover bli en kraft som far individen att ta steget.
Vi styr om fran att sprida information till att inspirera till handling.

Vi ar den sjalvklara kallan dit individer vander sig for att fa stod i och inspiration till att vara
medvetna konsumenter och foredra cirkulara I6sningar.

3. HALLBAR INTERN ORGANISATION

| dagsladget ar vi i stort behov av finansiella medel da de statliga bidrag vi tidigare beviljats
minskat i storlek och aven dragits in helt. Det ar av yttersta vikt att 6ka intakterna och
samtidigt hitta fler intdktsstrommar till foreningen for att skapa stabilitet och minska
beroendet av statliga bidrag. Vi ser fortsatt dver foreningens utgifter och kostnader. Vi
planerar verksamheten och projekten utifran féreningens resurser avseende ekonomiska
resurser och tillgdanglig ideell arbetskraft. Inom kort 6nskar vi ater kunna ha ett kansli med
anstalld personal.

Finansiering

Bidrag

Utdver ansokningar till de mer ordinarie forekommande bidragsgivarna planerar vi projekt for
vilka vi soker specifika projektbidrag och verksamhetsbidrag. Vi soker bade enskilt och dven
tillsammans med andra organisationer och aktorer. Vi tillsdtter en arbetsgrupp som
kontinuerligt arbetar med ansokningar av projektmedel och verksamhetsstod.

Forelasningar/workshops
Vi far forfragningar och kommer att pa nytt satsa pa inforséljning till foretag och
organisationer. Vi planerar dven att fortsatta erbjuda digitala forelasningar.

Podcast
Vi har under 2023 fortsatt sanda Medveten Konsumtion Podcast. Den kommer att fortsatta
spelas in under 2024 och utvecklas for att komplettera vara 6vriga kanaler. Nar podcasten
vuxit sig storre ar ambitionen att dven den kan vara en intdktskalla genom sponsring av
avsnitt.

Kommuner och regioner

Under 2024 utvecklar vi samarbetet med kommuner och regioner i syfte att 6ka foreningens
ekonomiska stabilitet ytterligare.

Org nr 802440-6186 - medvetenkonsumtion.se - info@medvetenkonsumtion.se



mailto:info@medvetenkonsumtion.se

MEDVETEN
KONSUMTION

Verksamhetsplan 2024-03-08 s4

Utgifter och kostnader
Vi ser standigt over foreningens utgifter och kostnader. Vi sdger upp och omférhandlar
licenser och verktyg. Vi vill alltid ha en ekonomi i balans.

Intern organisation
Styrelsens organisering

Under 2024 kommer styrelsen att utveckla sitt arbetssatt. Avsikten ar att bilda olika
arbetsgrupper som tillsammans driver verksamheten framat inom ett specifikt och
avgransat omrade. Arbetsgrupperna rapporterar om deras respektive arbete pa de ordinarie
styrelsemotena. | arbetsgrupperna kan volontarerna dven komma att inga.

Foreningen arbetar for att kunna ha ett kansli med anstalld personal och dar styrelsens
operativa arbete minskar.

Volontarer och praktikanter
Vi kommer fortsatta att arbeta med praktikanter och volontarer och anpassa dessa roller
och uppgifter. Med tydligare uppgifter, projektplanering, uppfoljning och utvarderingar ska
vem som helst latt kunna ta sig an arbetet nar de blir en del av Medveten Konsumtion. Vi ser
en otrolig potential i att komplettera delar av styrelsens operativa arbete genom praktikanter
och engagerade volontarer.

Utvardering och effektmatning

Vi arbetar for att bli battre pa att folja upp vart arbete genom regelbunden reflektion och
utvardering, samt aterkommande effektmatningar. Med tydlig effektmétning kan vi dven
kommunicera och attrahera bidragsgivare, sponsorer, medlemmar och givare.

Hallbara ideella krafter

Vi anpassar vara aktiviteter efter de resurser vi har i form av vara ideella krafter. Vid
projektansokningar tar vi hojd for personalkostnader for att kunna driva de aktiviteter vi atar
oss. Vi fortsatter att utveckla foreningens arbetsséatt och metoder for att skapa effektivitet,
goda samarbeten och arbetsgladje.

VARA KORTSIKTIGA MAL 2024
Foreningen ska under 2024 uppna foljande mal:

1. Trygga finansieringen fér 2024 genom att erhalla minst 3 bidrag.
2. Genomfora minst 10 forelasningar/workshops.

3. Oka medlemsantalet med minst 400 nya medlemmar.

4. Oka antalet volontarer med minst 25 stycken.

5. Oka antalet féljare pa sociala medier med 1000 stycken.
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