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Efter nya séljrekord pa Black Friday och nu i julhandeln vill vi mynta begreppet “prylsvinn” for att uppmérksamma och battre hantera var 6verkonsumtion och slit- och
slangkultur, skriver artikelforfattarna.

DN DEBATT 15/12. Var konsumtion ir ohdllbar -
vilket inte minst mérks i julhandeln. Vi behéver
producera firre och mer hallbara saker. Men hur
ska vi na dit? Ett forslag ir en méirkning som visar
forvintad livslingd och vilken miljopaverkan
produkten har. Saker bor ocksa designas sa att de
gar att reparera och sa att materialen kan separeras,

skriver atta miljodebattorer.

UTVALD LASNING I DIN MEJLBOX

DN:s klimatreporter Peter Alestig ger dig veckans
viktigaste ldsning om klimatkrisen - nyheter,
granskningar, férdjupningar och intervjuer.

I Sverige konsumerar vi som att vi hade fyra jordklot.
Utmaningarna med var 6kande konsumtion méste tas pa allvar.
Efter nya séljrekord pa Black Friday och nu i julhandeln vill vi
mynta begreppet “prylsvinn” for att uppméarksamma och béttre
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hantera var 6verkonsumtion och var slit- och slangkultur. Med
prylsvinn menar vi all den tid som prylar inte anvands, eller att
de slangs i fortid, inte gar att reparera eller ar tillverkade for en
onodigt kort livslangd.

Den vixande konsumtionen ar en av vér tids stora utmaningar.
Det kravs modiga satsningar for att nd FN:s globala mal om en
héllbar konsumtion och produktion till 2030. Aven om utslippen
av vaxthusgaser inom Sverige har minskat med 25 procent sedan
1990 har vi samtidigt 6kat utsldppen fran var konsumtion i andra
lander dar produktionen sker. Enligt en rapport som
Naturvardsverket nyligen sldppte sé sker 65 procent av
klimatutsldppen och 80 procent av anvindningen av
bekdmpningsmedel och farliga kemiska produkter kopplat till var
konsumtion utanfor Sveriges grianser. Sverige ligger med i toppen
av listan 6ver dem som belastar jordklotet mest.

Vi som arbetar med att fréimja nya beteenden och
forbittra forutsittningarna for en hillbar konsumtion
ser att det behovs flera dtgirder, bade i regelverk, i
affarsmodeller och konsumtionsmonster for att driva pa den
forandring som kravs. De fordndringar som gors nu sker for
ldngsamt. Sa hér ars efter Singles Day, Black Friday, och nu i
julhandeln som vantas slé rekord igen, kinns frigan om en
héllbar konsumtion dnnu mer angelagen.

Ett exempel dir anvindandet ir dnnu
ligre men dnda ger upphov till stora
avfallsmingder ir borrmaskiner som i
snitt anviinds cirka 18 minuter under sin
livstid, men Limnar 51 kilo avfall efter sig.

Det finns stora miljovinster med att producera farre produkter
och mer héllbara produkter och att anvianda de produkter vi
redan har en ldngre tid genom att reparera, kopa begagnat eller
dela det vi sédllan anvéinder i stillet for att kopa nya.

En utmaning med konsumtion ar att det inte handlar om ett
problem utan flera. Det ror sig bland annat om:

e Undermalig livslingd och magjlighet att reparera de
saker som tillverkas.

e Lag nyttjandegrad — manga saker samlar damm under 99
procent av sin livslangd for att sedan sliangas.

e Lag ateranviandning — méanga saker och material som kan
ateranvandas slangs i dag.

Vi lanserar nu ordet “prylsvinn” som ett samlingsnamn for dessa
problem. Vi vill f& upp prylsvinnet pa agendan och minska det till
sddan grad att fenomenet sd sméningom blir ett ord som inte
langre behovs.

Vi har tre forslag for att minska prylsvinnet:

1. Forbittra markning och sparbarhet, for 6kat aterbruk
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och delning. Varje produkts "osynliga avfall” har stor miljo-
paverkan. Det gor det svarare for oss konsumenter att gora aktiva
val for att minska prylsvinnet. En mobiltelefon viger till exempel
mindre 4n 200 gram men det uppstar hela 86 kilo avfall nar den
produceras. En barbar dator ger upphov till 1,2 ton avfall. Det hir
“osynliga avfallet” har stor miljopaverkan.

For att vi konsumenter battre ska f& kunskap om varors paverkan
pa miljon, och ddrmed fa motivation att minska prylsvinnet,
behdvs mer tydlig information nar det géller tillverkningskostnad
i form av koldioxidekvivalenter, olje-, vatten- och avfallsmangd.
Pa mat och klader finns det innehallsforteckningar och ofta
sparbarhet — pad samma sitt bor det synas vilken miljopéverkan
produkterna har.

Varors kemikalieinneh&ll maste ocksa kunna spéras. Nar
vetenskapen och lagstiftningen gér framat kan &mnen som
tidigare varit godkidnda att anvéanda i varor efter en tid ges
restriktioner. Vi anser att det maste vara mojligt att spara
amnena och de varor de finns i sa att vi kan hantera dem pa
lampligt satt.

2. Saker maste hélla lange och ga att reparera. Det behdvs
tydligare riktlinjer och krav pa sakers reparerbarhet och
forviantade livslangd. Ekodesigndirektivet, som i dag giller
exempelvis tvatt- och diskmaskiner, har gétt fran att bara
innehalla krav pa energiatgang till att ocksa inkludera krav pa
livslangd, reparerbarhet och information om farliga &mnen.
Motsvarande lagstiftning behovs for ménga fler produkter.

Sankt moms pa sma reparationer av textil och cyklar har
underlattat for fortsatt anvindande, men det behdvs fler dtgarder
for att det ska vara lika enkelt eller enklare att ateranvidnda &n att
kopa nytt. Manga produkter tillverkas i dag for att inte hélla sa
lange och pa sé satt 6ka omséttningen. Skulle det stéllas krav pa
producenterna att mérka sina produkter med forvéantad livslangd
eller berdknad ateranvandningsgrad sé skulle det innebéara att
fler konsumenter valde varorna. Lang héllbarhet ar ett
ekonomiskt incitament for uthyrning, delning och
begagnathandel. Produkter bor designas sa att de gar att
reparera, i den man det ar mgjligt, utan krav pa licensierade
serviceverkstader. De bor ocksa designas sé att det gar att
separera material fran varandra si att dessa enklare kan
ateranvandas och dtervinnas.

3. Ge delningen magjlighet att vixa. Delning av
underutnyttjade transporter, ytor och saker ar en viktig pusselbit
i omstéllningen till en mer héllbar konsumtion. Enligt en
undersokning genomford av IVL Svenska miljoinstitutet kan en
bil som delas (exempelvis genom bilpool eller genom privat
uthyrning) ersitta mellan 4 och 13 bilar, beroende pa hur ménga
som gor sig av med den egna bilen eller avstar fran att kopa en
egen bil. Ett exempel dar anvindandet ar 4nnu lagre men dndé
ger upphov till stora avfallsmiangder dr borrmaskiner som i snitt
anvands cirka 18 minuter under sin livstid, men lamnar 51 kilo
avfall efter sig.

Regeringen och myndigheterna behéver skapa ritt
forutsattningar for att stimulera utvecklingen pa det har omradet
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och minska prylsvinnet. En dtgard kan vara att utreda och infora
ett fribelopp pa 50 000 kronor {or privat uthyrning som ger
positiv miljopaverkan, pad samma sitt som privatpersoner bade
kan hyra ut sin bostad, silja begagnat och bedriva
hobbyverksamhet for upp till 50 000 kronor per ar.

Vi uppmanar riksdagen och nista regering att sitta
prylsvinnet pa agendan och med hjilp av dessa tre nycklar
forbattra lagstiftningen och férandra normen for vad som ar god
konsumtion.

Definition. Prylsvinn

Prylsvinn: Den tid under en saks livslangd som den inte anvdnds. Kan
dven inkludera att saken slangs i fortid eller ar konstruerad fér en onodigt
kort livslangd.

Kiélla: Artikelférfattarna
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